
みなみの苑（1）令和 6年 2月16日

新年明けましておめでとうございます。
１月１日　元旦

「みなみ神社」に初詣をしました。
「今年もたくさん笑えますように…」

12月27日お餅つきお餅つき
2023年最後の行事はお餅つき！
汗を流しながらみんなで「よいしょ！よい
しょ！」の掛け声をかけてお餅をつきました。

　新春の折、みなみの苑をご愛顧賜り誠にありがとうございます。心より感謝を申し上げます。
　新たな年が始まり、施設職員一同、一層のサービス向上に励んでまいります。さて、昨年は新型コロナウイルスの
分類が 5類になりコロナ禍から一転、ご家族様をはじめ、皆様からいただいた温かい声が私たち施設職員の支えにな
りました。これからも職員一同が協力し合い入所者の皆様が安心して過ごせる環境づくりとご家族の皆様にも、安心
と信頼を感じていただけるように透明性を大切にし、適切かつ迅速な情報提供に努め、皆様と共に歩み良好な関係を
築いてまいります。
　広報紙「みなみの苑」を通じて施設の様子を分かりやすくお伝え出来るように励んでおります。ご質問やご意見が
ございましたら、どうぞお気軽にお知らせください。
　本年も変わらぬご愛顧とご支援を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。
 特別養護老人ホーム施設長　吉本沙織

新年のごあいさつ 
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（2）令和 6年 2月16日 みなみの苑 第55号

運動会運動会 10月25日10月25日
運動会を開催しました！
玉入れや車椅子リレーで赤組と白組に分かれて戦いました。

相撲大会相撲大会

クリスマス会１２月１３日

１1月29日 2023年最後の相撲大会を開催！！
今回も熱い取り組みが行われました。

12月メインイベントのクリスマス！
思い出の写真を入れた写真立てをプレゼントさせて頂きました。



みなみの苑 第55号（3）令和 6年 2月16日

年末お楽しみ会を開催しました。
職員による歌謡ショーやスナック風カラオケ
大会で一年の疲れを癒してもらいました。皆
さん時間を忘れて楽しまれていました。

新年にレクリエーションで習字教室を行いました。
書道が上手な職員によるお手本披露。お手本見ながら何枚も集中して
丁寧に書かれていました。

年末お楽しみ会年末お楽しみ会

習字教室習字教室

デイサービスセンター　みなみの苑

デイサービス新職員の紹介
① 「介護職」を選んだきっかけは？
②  今後の抱負を教えて下さい。

① 家族の介護をきっかけに介護職の方にお世話になり、私も
介護職に就きたいと思いました。
② ご利用者様とのコミュニケーションを大切にし、笑顔にで
きる様な介護職員になりたいです。

① 祖母の晩年に「長生きは嬉しいけれど同時に寂しい」とい
う言葉が長年心に残り介護職を選びました。
② 利用者様に寄り添いながら、スキルアップできるよう努力
したいと思います。
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（4）令和 6年 2月16日 みなみの苑 第55号

広報委員　　◎中山真士　　　塚原龍輝　　　吹井誠　　　和野麗

編 集 後 記
　今年度は数年ぶりに花火大会を開催し、面会方法も直接ご家族様と面会が可能になり
ました。世間より少し遅い進展ですが、少しずつ日常に戻りつつあります。今後も感染
予防を第一に、ご利用者様と共に、季節ごとの行事や出来事を広報紙でご報告していき
たいと思います。 和野

みなみ神社の鳥居を
介護課藤原課長が新
しく「御利益がある
よう心を込めて」作
り直しました。

① 祖父母と共に生活をしていました。高齢者に関わる仕事を
したいと思いました。
② ご利用者様から信頼してもらえるように、親切丁寧に働き
たいと思います。

① 学生の頃、父の看病をしました。将来について悩んでいた
とき父の周囲に助けてくれる人がいたことで安心し、前向
きになれた。この経験で支える仕事につきたいと思った。
② 「安心」と「楽しみ」を実感できるケアをしていきたいです。

① お年寄りが好き、人を助ける仕事がしたいと思いました。
② 介護福祉士の資格を取り、その後はケアマネジャーの資格
を取りたいと思います。

① 無料の介護講座勉強会に参加し、勉強していくうちに興味
を持ち、もっと利用者様の為に力になりたいと思いました。
② ケアマネジャーの資格をとるために色々な経験をしてコツ
コツ頑張っていきたいと思います。

①お年寄りが好き。
② 皆さんとスムーズな会話ができるようになりたいです。

１月　 褥瘡
２月　事故防止

鳥居を作りました！ 毎月施設内にて
職員研修を
行っています。

① 「介護職」を選んだきっかけは？
②  今後の抱負を教えて下さい。
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特定技能１号
ミャンマー国籍

特定技能１号
ミャンマー国籍

介護課　新職員の紹介

ミャンマー国籍の２名は初来日で不慣れなことが多いですが温かい目で見ていただけると幸いです。


