
（1）平成29年 6 月14日 みなみの苑

第 36 号

み
な
み
の

み
な
み
の
苑苑

そ

の

発　行
社会福祉法人 愛光会
特別養護老人ホーム みなみの苑

編集／発行責任者
吉本　沙織
横浜市瀬谷区阿久和南
3丁目28番地 3
電 話　045‒364‒0373
ＦＡＸ　045‒364‒1260

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

こ
の
度
、
平
成
29
年
４
月
１
日
付
で
、
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
な
み
の
苑
の
施
設
長

に
就
任
致
し
ま
し
た
、
吉
本
沙
織
と
申
し
ま

す
。

　

日
頃
よ
り
、
み
な
み
の
苑
を
ご
利
用
頂
い

て
い
る
皆
様
を
は
じ
め
、
ご
家
族
、
地
域
の

皆
様
、
そ
し
て
多
く
の
方
々
よ
り
温
か
い
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
厚
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
は
平
成
16
年
よ
り
、
社
会
福
祉
法
人　

愛
光
会
に
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
介
護
現
場

で
の
経
験
を
活
か
し
、７
年
前
か
ら
み
な
み
の
苑

副
施
設
長
と
し
て
介
護
の
質
の
向
上
に
取
り

組
ん
で
参
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
、
未
熟
で

微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
前
任
者
の
意
を

引
き
継
ぎ
、
ご
利
用
者
の
皆
様
が
住
み
慣
れ

た
地
域
の
施
設
で
安
心
し
て
過
ご
し
て
頂
け

る
様
、
ま
た
、
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
地
域

福
祉
に
貢
献
で
き
る
様
、
努
力
し
て
い
く
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

何
卒
、
前
任
者
同
様
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
様
、
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

新年度のご挨拶

施設長

吉本　沙織

５月の外出行事でズーラシアに行って来ました。
サルの赤ちゃんが可愛く、ミーアキャットがせわしく
砂を掘る姿に一同大笑いでした。お天気にも恵まれ、
さわやかな風と緑に囲まれ、気分は上々でした。

みんなで仲良くアイスを食べて笑顔で帰って来ました。

み
なみ

ツアー
ズinズーラシア2017

外出行事 ５月31日（水）
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新入職員紹介新入職員紹介
ＱＱ 11 ..  入職してから約 入職してから約 22 ヵ月が経過しましたが、ヵ月が経過しましたが、

「みなみの苑」での仕事はどうですか？「みなみの苑」での仕事はどうですか？
ＱＱ 22 .. 趣味は何ですか？趣味は何ですか？
ＱＱ 33 .. 今後の目標を教えて下さい。今後の目標を教えて下さい。

介護職　中山　真
しん

士
じ

Ａ 1 .まだ分からない事も多いですが、
少しずつ判断して動けるようになり
ました。

Ａ 2 . マンガを集めるのが好きです。
Ａ 3 . 様々な事を覚えていき、どんど
ん自分から行動に移せるようにして
いきたいです。

介護職　池田　アイリス
Ａ 1 . まだまだ仕事は慣れませんが、社会人
としての常識が少しずつ分かってきました。
Ａ 2 . 旅行です。休日は寝てます。
Ａ 3 . 介護福祉士を取るのが目標です。あ
と辛い事や嫌な事があったら諦めずに継続
することが大事だと思います。介護の仕事
は楽しいのでこれからも頑張りたいです。

介護職　ノナト　アイリーン
Ａ 1 . みなみの苑で仕事を始めた最初は
大変でしたが、職員の方々は最善の方
法で教えてくれました。これからも徐々
に円滑に仕事をしていきたいと思います。
Ａ 2 . 音楽を聴く事とカラオケです。
Ａ 3 . 仕事の知識、技能や理解力を高める
為、介護の勉強を継続していきたいです。

事務職　湯座　明
さや

佳
か

Ａ 1 . 皆さん親切にしてくださって本当
に嬉しく思います。少しずつですが自
分で出来る仕事も増えてきています。
Ａ 2 . 野球観戦です。
Ａ 3 . 少しずつ仕事の流れが分かってきて、
仕事が楽しいです。これからもっと仕事を
任せてもらえるように頑張りたいです。

藤原介護課長
　 4月より介護課長に就任致しました、藤原啓

ひろ

人
と

です。
　これまでの介護職員経験を活かし、後輩の指導に努めて
います。
　今年度より、当苑の役職等職員体制が大きく変わっています。
　みなみの苑がご利用者の皆様・ご家族様・全部署職員の
笑顔で溢れる空間にしていきたいと思っておりますので、
一皮剥けたみなみの苑をご覧ください。

　 4月 3日の入職式に合わせて、役職の辞令交付式が行われ
ました。新しく、藤原介護課長、岸田主任、貞方副主任、高
橋副主任が任命されました。

辞令交付式辞令交付式

　 3月23日、みなみの苑に外務省南部アジア部南東アジア第二課長　
松尾裕敬様と職員、黒澤雅美様が来訪。当施設のフィリピン人ＥＰＡ
介護福祉士候補者（以下：候補者とする）が勤務する職場を見学した
後、候補者と介護福祉士受験の学習や介護業務の習得状況、継続して
勤務することについて面談が行われました。
　初めは緊張していた候補者たちですが、外務省の方から日本に希望
することなどの質問を受けて、普段は話せないことも話すことが出来
る有意義な機会になりました。

外務省の職員来訪外務省の職員来訪
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みなみの苑デイサービス

お花見お花見

みつばち歌声会表彰

　開花が例年と比べ遅く、まだかまだかと待ち続けていましたが、 4月中頃
みなみの苑の庭に咲きはじめました。桜の花が美しく、ご利用者様の笑顔も
自然とこぼれていました。

　 4月 6日に「アロハサウンズ」の皆様が来
苑されました。華やかなフラダンスと、軽快
なハワイアンサウンドに、まるでハワイに
行ったようでした。ご利用者様だけでなく、
スタッフも楽しませていただきました。

　 4月26日、当施設のボランティアとして、
活動をしてくださっている「みつばち歌声会」
様に対し、感謝をこめて感謝状と花束を贈
呈させていただきました。これからも、ご利
用者様に素敵な歌声と笑顔を届けてくださ
い！

ひよこ作り

　毛糸でボンボン
を作り、ビーズの
目、フェルト布の
くちばし、巣は麻
ヒモと厚紙で作り
ました。 3 / 29

2・3 月合同のお誕生日会

カンパーイ

ピヨ
ピヨ

可愛い鳴き声が今にも可愛い鳴き声が今にも
聞こえてきそうです聞こえてきそうです

メニューメニュー
とりのからあげ
ちらし寿司
ノンアルコールビール
ジュース

デイサービス社会福祉 法人愛光会

☎045-364-0373

特別養護
老人ホームみなみの苑

お誕生日会お誕生日会

アロハサウンズアロハサウンズ
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編
集
後
記

　

４
月
よ
り
広
報
委
員
に
仲
間
入

り
し
、
初
め
て
広
報
紙
の
作
成
に

携
わ
り
ま
し
た
。委
員
た
ち
は
皆
、

「
み
な
み
の
苑
」
愛
に
溢
れ
て
い

て
、
施
設
の
良
さ
を
真
面
目
に
発

信
し
て
い
こ
う
と
す
る
姿
が
印
象

的
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
委
員
の

一
人
と
し
て
、
よ
り
良
い
内
容
を

発
信
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 （
大
津
）

（
広
報
委
員
）

◎
落
合　

洋
行 

武
田　

崇
義

　

松
本
由
美
子 

大
津　

光
子

　

東　
　

優
貴 

高
野　
　

飛

　

椎
名　

力
斗

●平成28年度事業報告

　 4月 1日、横浜市金沢区富岡西 7－10－10に、小規
模多機能型居宅介護事業所がオープンいたしました。
みなみ富岡では、通所・訪問・
宿泊の 3つの介護サービスを
組み合わせることで、住み慣
れた地域で安心して在宅生活
を送っていただけるようサ
ポートいたします。

新規事業所　小規模多機能型居宅介護事業所
「みなみ富岡」オープン！

施設内勉強会
身体拘束防止勉強会身体拘束防止勉強会 排泄勉強会排泄勉強会

　昨年 7月に行った自己点検チェックを基に、勉
強会を実施しました。多くの職員の参加があり、
5つのグループに分かれ、活発な意見交換が行わ
れました。

　株式会社光洋の協力を得て、オムツ・パットの当て方
についての勉強会を作業・日常動作訓練室にて行いまし
た。職員がモデルとなり、ご利用者様が安心してオムツ
交換が行えるよう意識しました。今までの排泄介助のや
り方と比較でき、勉強になったと声が聞かれました。




