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９月１５日（月）敬老祝賀会を開催しました！

９／１５現在104歳！長生きの秘訣は？
腹八分目！！

皆様のおかげで長生きできています。
本当にありがとうございます。

今年は ９／１２（金）に元気いっぱいの
お遊戯を披露してくれました。

馴染みの曲で大変盛り上がりました。
アンコールでは拍手喝采！！

今年も
職員手作りの
写真立てを
プレゼント♥

2014
みなみの苑敬老祝賀会

せやブラス様みなみ幼稚園様
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平成２６年１１月 ７ 日（2）みなみの苑第2８号

納涼祭2014
８ 月 ２ 日（土）今年で１２回目を迎えた納涼祭。

例年以上に盛り上がりました。

室内の様子

屋外の様子

スイカ割り

ドジョウすくい 屋台の様子

何をたべようかな〜

お化粧レク

ドジョウはすくえるかな？

スイカおいし〜

スイカはどこかな〜

屋台で買った焼き鳥

おいしい〜

津軽三味線「べんべん工房」

盆踊り
大中西自治会婦人部の皆様

今年も多数のボランティアの
方々に来苑して頂きました。

皆様ご参加ありがとう
ございました。
おかげさまで今年も大
盛況でした！
来年もお楽しみに！！

鼓鶴会の皆様
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（3）平成２６年１１月 ７ 日 みなみの苑 第2８号

初任者研修

社会人と話そう

施設内研修

１０月 ９ 日（木）　職業人講話

７月１８日（金）　みなみの苑から講師派遣

９月２２日（月）　感染症勉強会

吉本副施設長 山田相談課長

介護課　藤原係長

介護課　武田ケアワーカー

嘔吐物の処理を実践

　横浜市福祉事業経営者会初任者研修課程の職業
人講話において、吉本副施設長と山田相談課長が
講師を務めました。
　息の長い介護職になって欲しい願いから、これ
から初めて介護の仕事に就く方々に介護の仕事に
ついて施設の特徴や職員が勤務している様子をお
伝えしました。皆さんが真剣に講話に臨む姿が印
象的でした。

　横浜市立戸塚高校卒業生の武田ケアワーカー
が講師として出席しました。後輩の皆さんに学
生と社会人の違いや介護職の厳しさや楽しさに
ついてディスカッションしました。多くの後輩
が介護職の就職に繋がれば良いなと思いました。

　冬季に流行しやすい感染症に備えて、介護課
藤原係長による研修を行いました。
　ノロウィルスの基礎知識や嘔吐物の処理方法
の実践を行い、感染症発生時に適切な対応が執
れるように職員が真剣な表情で研修に参加して
いました。

　お二人とも、人生
初のブルーベリー狩
りに行きました。と
ても楽しく良い思い
出を作れました。

　秋の恒例行事
　「さんま祭り」を中庭で
行いました。
　当日は晴天に恵まれて、
炭火焼の煙の匂いと骨なし
尾頭付きの秋刀魚の食べや
すさが大好評でした。

ブルーベリー狩り
１０月２４日（金） ８月29日（金）

今年で 4度目の恒例行事になりました。
秋刀魚のほかに、椎茸や
さつま芋も焼きました。

秋の味覚を味わおう！
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みなみの苑デイサービス

左から太田キミ様と娘様、榎本とよゑ様
長寿の秘訣は「何でも食べる事」

▲�敬老の日の特別メニュー、秋の味覚
御膳。見ため華やか、味抜群。▲�ご長寿を願って鶴

と亀をモチーフに
した和菓子です。

　「デイサービス１００歳目指して頑張ろう！！」を目標に
頑張ってきました。

今年、１００歳を迎えたお二人です お食事とおやつ
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マッサージボランティア

秋の運動会

毎週、火曜日限定で
『訪問医療マッサージこころ様』から
マッサージボランティアが来苑する事
になりました。
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デイサービス社会福祉 法人愛光会

☎045-364-0373

特別養護
老人ホームみなみの苑

　当日の朝、どこをマッサージして
欲しいのかお伺いしております。

　肩が軽くなった。腰の痛みが
楽になった等、とても好評です。

車椅子リレーやパン喰い競争を
行いました。大きな声で応援し、
とても盛り上がりました。

今回で６作目となる巨大アート
富士山を製作中です。空き時間には、お花紙を丸めて頂いて
います。完成をお楽しみに！

只今、製作中！

551062.indd   4 14/11/10   16:47


